NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Sugarbiologiai és Sugaregészségiigyi Foosztaly

Atfogo fokozati sugirvédelmi TOVABBKEPZO tanfolyam
Tervezett program
2024. marcius 18-22
Vizsga napja: 2024. marcius 25

Képzési idd: 36 ora + vizsga (6 nap, ebbdl: 5 nap eléadasok, 1 nap vizsga)

Szamonkérés médja: Irasbeli vizsga: 30 kérdésbél allo tesztvizsga (OAH honlapon
nyilvanosan elérhetd kérdéssorok koziil 6sszevalogatva)

Szobeli vizsga: szabad témakifejtés huzott tételekbol (OAH honlapon nyilvanosan elérhetd
tételsorok  koziil) A  vizsgakérdések az aldbbi linken keresztil érhetdk el:
http://www.oah.hu/web/v3/OAHPortal.nsf/web?openagent&menu=02&submenu=2_12)

Eredményes a vizsgaja annak a hallgatonak, aki mind az irasbeli mind a szdébeli vizsgakon
szerzett pontszdmai alapjan 70% felett teljesit.

Tervezett program (az eléadok személye €s az el6adasok sorrendje valtozhat):



http://www.oah.hu/web/v3/OAHPortal.nsf/web?openagent&menu=02&submenu=2_12
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TEMATIKA

1. nap 2024. mdrcius 18.

9:00-9:45

Sugarfizikai ismeretek I.

Vida Laszlo (Mihdlyi David)

Téma: Az atomszerkezeti alapfogalmak. Radioaktivitds, radioaktiv bomlas torvénye, bomlasi sorok. Fébb magreakciok
tipusai, gyakorlati jelentdségiik Magreakcio sebessége, az aktivalas id6torvénye

9:50-10:35

Sugarfizikai ismeretek I1.

Vida Laszlo (Mihdlyi David)

Téma: Rontgensugarzas keletkezés és tulajdonsaga. Linedris gyorsitok miikodési elve. Az alfa, béta gamma sugarzas
kolcsonhatasai az anyaggal. A részecske fluxus, fluens és fluensteljesitmény fogalma.

10:40-12:20

Elméleti dozimetriai ismeretek

Salik Adam (Elek Richard)

Téma: A kozolt és elnyelt dozis fogalma. A LET- érték, a mindség tényezd és a relativ bioldgiai hatékonysag fogalma. A
sugarzasi sulytényezd és az egyenérték dozis értelmezése. Az effektiv dozis fogalma, haszndlata és szamitasa. A
doziskonverzids tényezOk szarmaztatasa. A személyi-, kdrnyezeti- és irdnyszerinti dozisegyenérték fogalma és hasznalata.
Sugarterhelés tipusok, sugarzasi helyzetek és a vonatkoztatasi szintek rendszere. Do6ziskorlatok

12:20-12:40
Ebédsziinet

12:40-13:25

Gyakorlati dozimetriai ismeretek

Elek Richdrd (Salik Addm)

Téma: Operativ dozimetriai mennyiségek. Hatosagi személyi monitoring célja és észkozei, a TLD doziméter kiértékelésére
vonatkozod eldirasok

13:30-14:15

Az ionizal6 sugarzas biolégiai hatasai: sejtszintli és molekularis hatasok.

Dr. Hargitai Rita (Dr. Lumniczky Katalin)

Téma: Az ionizald sugarzas biologiai hatasat befolyasold tényezok (sugarhatast modosito tényezok, LET érték, relativ
biologiai hatékonysag, A dozis-hatas 6sszefiiggések lehetséges tipusait és azok f6bb jellemzoit. Elemezze az LNT modell
elényeit és hatranyait.

14:20-15:05
Dozis-hatas dsszefiiggések lehetséges tipusai és azok jellemzoi.
Dr. Lumniczky Katalin (Dr. Hargitai Rita)

Téma: Az LNT modell. Szovetek, szervek sugarérzékenysége. Korai és kés6i hatasok

15:10-15:35
A sugarexpozicié determinisztikus hatasai.
Dr. Lumniczky Katalin (Dr. Sdfrany Géza)

Téma: Lokalis sugarsériilések. Kiils6 €s belsé sugarszennyezddés. Inkorporacio felismerése, a belsé sugarterhelés
csokkentésének lehetdségei

15:35-16:20
Az ionizal6 sugarzas sztochasztikus hatasai
Dr. Lumniczky Katalin (Dr. Safrany Géza)

Téma: Lokalis sugarsériilések. Kiils6 és belsd sugarszennyezddés. Inkorporacio felismerése, a belsd sugarterhelés
csokkentésének lehetdségei
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2. nap 2024. marcius 19

9:00-10:30

Méréstechnika elmélet

Salik Adam (Mihdlyi David)

Téma: Gazionizacids detektorok jellemzdi és fobb alkalmazasuk. A szcintillicios detektalas elve és alkalmazasi lehetségei.

Félvezetd detektorok miikddési elve és alkalmazasuk. A nuklearis mérdrendszerek altalanos felépitése, a sokcsatornas
mérdrendszerek felépitése és miikodési elve. Feliileti szennyezettség mérésének eszkozei

10:35-11:20
Meéréstechnika gyakorlat L.
Mihalyi David (Salik Adam)

Téma: Kézi miiszer bemutato

11:25-12:10
Méréstechnika gyakorlat II. (elméletben tartja)
Kovendine Konyi Julia (Dr. Osvath Szabolcs)

Téma: Laboratoriumi miiszer bemutat6. Egész testszamlalé bemutatod

12:10-12:30
Ebédsziinet

12:30-13:15
A Kiilsé és belsé sugarterhelés személyi dozimetriajanak fobb mérési médszerei
Kis Eniké (Dr. Hargitai Rita)

Téma: A kiils6 és bels6 sugarterhelés személyi dozimetrigjanak f6bb mérési modszerei elmélet és gyakorlat

13:20-14:05
Minéségbiztositasi, mindségellenérzési vizsgalatok folyamata
Toth Nikolett (Mihalyi David)

Téma: Atvételi és allapotvizsgalatok, zartsagvizsgalat

14:10-14:55

Sugarsériilés fogalma, észlelhetdsége, szakellatasra kijelolt hazai intézmények

Dr. Safrany Géza (Dr. Lumniczky Katalin)

Téma: Inkorporacié felismerése, a belsé sugdrterhelés csokkentésének lehetOségei. A hazai nukledris-balesetelharitasi
rendszer jogszabalyi alapja és felépitése. Nukledris veszélyhelyzet bevezetése, az OBEIT-ben alkalmazott tervezési
kategoridk. Lakossagvédelmi intézkedések bevezetésének elvei, védelmi startégia, nuklearis veszélyhelyzet megsziintetése

15:00-15:45
Rendkiviili események azonositasa, nuklearisbaleset-elharitasi ismeretek:
Dr. Sdfrany Géza (Dr. Lumniczky Katalin)

Téma: Rendkiviili események INES besorolasa, kivizsgalasa. Ipari és egészségiigyi alkalmazasok teriiletén bekovetkezett
fobb sugarbalesetek, tanulsagaik, a sugarsériiltek kezelésének lehetdségei

15:50-16:35
Nuklearis védettségi ismeretek
Dr. Osvath Sabolcs (Salik Addm)

Téma: A nukledris védettség és a fizikai védelem fogalma, céljai. Radioaktiv anyagok veszélyességi kategériai, fizikai
védelmi zonak meghatarozasa
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3. nap 2024. marcius 20.

9:00-9:45

Sugarvédelmi jogi szabalyozas rendszere

Elek Richard (Mihalyi David)

Téma: A nemzetkozi szabalyozasban szerepet jatszo fontosabb szervezeteket és vonatkozo legfontosabb ajanlasaik. Az EU
szintli szabalyozas fontosabb elemei A hazai szabalyozas fontosabb jogi normai és a hazai hatdsagi rendszer felépitése. Az
atomenergiar6l szol6 1996. évi CXVL torvény hatalya, f6bb sugarvédelmi el6irasai. A 2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet
hatalya, engedély- és bejelentés koteles tevékenységek, felszabaditas

9:50-12:05
Jogszabalyi elGirasok ismertetése, szabvanyok attekintése.
Salik Adam (Toth Nikolett)

Téma: A sugarvédelem alapelvei és érvényesitésiik Az atomenergia alkalmazasanak sugarvédelmi kategorizalasa
Sugarterhelésnek kitett munkavallalok kategoridkba sorolasa. Ismertesse a hazai doziskorlatok rendszerét. A sugarvédelmi
optimalas megvalositasa, a dozismegszoritas fogalma ¢és hasznalata. Munkateriiletek besorolasa és feliigyelete (ellendrzott és
feliigyelt teriiletekre vonatkozd kovetelmények). Sugarveszélyes munkakdrben foglalkoztatott munkavallalok kategoriai,
jogai és kotelezettségei. A sugarvédelmi szakértd altal nyujtott tanacsadas igénybevételének sziikségessége és teriiletei.
Nyitott, valamint zart sugarforrasokra vonatkozd koévetelmények. Nyitott, valamint zart sugarforrasokra vonatkozo
kovetelmények. A Sugarvédelmi Leiras rendeltetése, fobb tartalmi kovetelményei. Az MSSZ rendeltetése, f6bb tartalmi
kovetelményei. Sugarvédelmi nemzeti szabvanyok alkalmazhatosaganak szabalyai és korlatai

12:05-12:25
Ebédsziinet

12:25-15:25

Sugarvédelmi tervezés és értékelés alapjai |.

Dr. Osvath Szabolcs (Vida Laszlo)

Téma: kockazatelemzés, ddzistervezés, optimalas Biztonsagi elemzések sziikségessége, f6bb modszertana
Optimalasi alapelvek

15:30-17:00

Sugarvédelmi tervezés és értékelés alapjai Il:

Elek Richdrd (Salik Addm)

Téma: arnyékolasok szamitasa, transzport kodok alkalmazasa. Biztonsagi elemzések célja, potencialis sugarterhelések
azonositasa. Védofalak és arnyékolasok méretezésének elvi alapjai Transport kodok alkalmazasanak lehetdsége, hasznalatuk
korlatai Pontszerd, illetve kiterjedt feliiletii radioaktiv sugarforras sugarzasi terének szamitasa

17:05-17:50
Radioaktiv hulladékok kezelése
Kaldszi Pal (Salik Addm)

Téma: Radioaktiv hulladékok jellemzése, kategorizalasa. Radioaktiv hulladékok taroldsara vonatkozoé kovetelmények
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4. nap 2024.marcius 21.

EGESZSEGUGYI SZAKIRANY (Ipari szakirny sziinnap)

9:00-10:30

Terapias és diagnosztikai berendezések ismerete

Varadi Csaba (Elek Richadrd)

Téma: Az orvosi és allatorvosi rontgen munkahelyek tervezésekor hasznalhaté nemzeti szabvany. Az Orvosi
izotoplaboratoriumok tervezésekor hasznalhaté nemzeti szabvany.

10:35-12:05
Terapias és diagnosztikai eljarasok ismerete 1.
Dr. Pesznyak Csilla (Varadi Csaba)

Téma: Sugarterapias és radiologiai berendezések mindségellendrzése,

12:05-12:25
Ebédsziinet

12:25-13:55
Terapias és diagnosztikai eljarasok ismerete II.
Sarkadi Margit (Varadi Csaba)

Téma: Osszefoglald eldadas az orvosi rontgenberendezésekrdl

Munkavallaldok, paciensek és segitok sugarvédelme a terapiaban és diagnosztikaban

Varadi Csaba (Elek Richard)

Téma: Tervezési alapként szolgald foglalkozasi és lakossagi dozismegszoritasok rontgensugarzast- illetve radioaktiv anyagot
alkalmaz6 munkahelyeken. Személyi és kollektiv véddeszkdzok alkalmazasa rontgensugarzast- illetve radioaktiv anyagot
alkalmaz6 munkahelyeken. Az egészségiigyi alkalmazasok teriiletén alkalmazott f6bb eszkdzok rontgen, gamma és béta
sugarzas arnyékolasara

15:35-16:20
Konzultacio
Varadi Csaba, Toth Nikolett

Téma: Szakiranyhoz kapcsolddo szobeli kérdések megbeszélése
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5. nap 2024. marcius 22.

NUKLEARIS ES EGYEB IPARI SZAKIRANY (Egészségiigyi szakirany sziinnap)
9:00-10:30

Nuklearis és egyéb ipari alkalmazasok, munkafolyamatok ismerete 1.

Salik Adam (Vida LdszI6)

Téma: Ipari rontgen munkahelyek tervezésekor hasznalhaté nemzeti szabvanyok

10:35-12:05

Nuklearis és egyéb ipari alkalmazasok, munkafolyamatok ismerete I1.

Vida LdszIlé (Kaldszi Pal)

Téma: Az iparban alkalmazott mérd- és szabalyozo berendezésekre vonatkozé kovetelmények, példak alkalmazasukra. Az
ipari radiografidhoz alkalmazott sugarforrds tartok, gamma radiografia, ellenérzés, allandé és alkalmi munkateriilet
sugarvédelme, specialis baleset-elharitasi ismeretek MSZ 836.

12:05-12:25
Ebédsziinet

12:25-14:40

Munkavallaldk és a lakossag sugarvédelme a nuklearis és egyéb ipari alkalmazasok soran

Salik Adam (Vida LdszI6)

Téma: Ipari rontgen és egyéb besugarzd berendezések mindségellenérzése, sugarforrasok szallitisanak sugarvédelmi
programja. Tervezési alapként szolgald foglalkozasi és lakossagi dozismegszoritasok nem nukleéris ipari alkalmazasoknal.
Személyi és kollektiv véddeszkozok alkalmazasa tipikus ipari alkalmazasoknal

14:45-15:30
Sugarforrasok szallitasanak sugarvédelmi programja
Kalaszi Pal (Salik Adam)

Téma: Radioaktiv anyagok szallitas

15:35-16:20
Konzulltzici()
Salik Adam, Vida Laszlo, Kalaszi Pal

Téma: Szakiranyhoz kapcsolddo szobeli kérdések megbeszélése

6. nap 2024. marcius 25.

10:00 irasbeli vizsga
11:00 Szobeli vizsga (beosztas szerint)



